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L’hématome rétropharyngé, signe indirect de fracture occulte du rachis
cervical supérieur

Retropharyngeal hematoma, indirect sign in occult fracture of the upper cervical spine
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Fig. 1 Imagerie du rachis cervical en post — traumatique immédiat :

A. Radiographie de profil : important épaississement de 1’espace rétropharyngé mesuré a 16 mm en regard du coin antéro — inférieur
de C2 (fléches), évoquant un hématome prévertébral périfracturaire (a noter aussi une augmentation de I’écart interépineux entre C1
et C2).

B. Coupe sagittale tomodensitométrique : hématome rétropharyngé fusiforme (*) en regard d’une fracture du bord supérieur du corps
de C2 (fleche)

Une patiente de 78 ans présente des cervicalgies suite a un
traumatisme indirect du rachis cervical de type « whiplash »
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I’oropharynx. Cet aspect, fortement évocateur d’une fracture
cervicale sous jacente, justifie la réalisation immédiate d’un
scanner qui confirme I’atteinte rachidienne (Fig. 1B).

Sur I’incidence de profil de la radiographie standard, les
parties molles rétropharyngées, essentiecllement composées
des muscles long du cou et de tissu conjonctif lache, sont
normalement fines et réguli¢res jusqu’a C4 puis 1’cesophage
s’interpose [1]. Ainsi, cet espace rétropharyngé ne doit pas
excéder 7 mm chez I’adulte comme chez I’enfant [1]. Dans
un contexte de traumatisme cervical, la présence d’un épais-
sissement des parties molles prévertébrales doit toujours étre

@ Springer

considéré comme pathologique. Il s’agit en effet le plus sou-
vent d’un hématome périfracturaire [1], véritable signe indi-
rect d’une 1ésion antérieure occulte du rachis cervical et dont
I’existence justifie la réalisation d’une imagerie en coupe a la
recherche de celle-ci.
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